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Résumé de la conférence : 

S’intéresser au bien-être des populations semble à première vue un peu singulier. 
Nous pouvons en convenir, surtout si nous avons en tête le rayon « bien-être » des 
librairies. Cependant, si nous dépassons cette vision, nous pouvons mettre en 
évidence certains avantages à le faire. C’est ce que nous proposons dans cette 
conférence. Ainsi, nous révèlerons comment l’analyse du bien-être permet : i) de 
porter un nouveau regard sur les politiques territoriales en France, ii) de prendre en 
compte les besoins/attentes des habitants en s’intéressant aux éléments spatiaux de 
leur bien-être et iii) de promouvoir la participation habitante en mobilisant un 
ensemble d’outils qui permettent la prise de parole des citadins ou des ruraux et en 
particulier celle « des discrets ». A travers la présentation de résultats de travaux de 
recherche, issus de la mobilisation de différents outils, nous mettrons en évidence 
que la société française se verdit, en raison notamment de l’émergence de nouvelles 
préoccupations induites par les effets du système socio-économique et technique 
actuel, de la proximité virtuelle, des modes de vie et de l’urbanisation… En 
conclusion, nous soulignerons qu’en prenant le bien-être comme sentinelle de leur 
action, les acteurs territoriaux seront outillés pour penser autrement l’aménagement 
de l’espace habité avec les habitants et mener des politiques publiques alternatives. 
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