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Exposé de la thématique   

 

Cette session s’inscrit dans la problématique plus générale de l’analyse des inégalités socio-spatiales 

et de leur formation en sciences sociales (économie, géographie, sociologie, science politiques, 

philosophie). Jusqu’à présent, la majorité des recherches étudient les inégalités au sein des grandes 

villes ou entre les grandes villes, ou encore les processus de gentrification, d’exclusion, de relégation, 

de ghettoïsation en milieu urbain. Peu d’analyses sont menées sur l’espace rural, alors qu’il s’agit du 

lieu de vie d’une partie de la population. Dans un contexte en mutation, où de nouvelles dynamiques 

individuelles et collectives émergent, le regard sur les conditions de la ruralité peut changer. Les 

handicaps d’hier peuvent devenir les atouts de demain.  

 

Cette session se propose d’établir un premier tour d’horizon de la question (sur des terrains 

diversifiés : France, Europe, Méditerranée, Amérique…) autour des thèmes suivants : 

1) Analyse du bien-être des populations au sein des espaces ruraux et comparaison avec les espaces 

urbains ; 

2) Identification des éléments constitutifs du bien-être des populations rurales et différenciation avec 

celles des urbains et des périurbains ; 

3) Lien entre bien-être, inégalités et pauvreté dans les espaces ruraux ; 



4) Prise en compte de l’habiter au sens large, pratiques collaboratives et participatives, du « faire » 

(bricolage, l’artisanat, le jardinage…), des capacités d’arrangements, des sociabilités et des temps 

collectifs dans le sentiment de bien-être ; 

5) Nouvelles inégalités induites et renversement de paradigme urbain-rural. 

 

En aval des réflexions proposées dans cette session, quelques questions nous paraissent essentielles 

qui relèvent de la fabrique territoriale et des politiques publiques : Comment prendre en compte les 

dimensions de qualité de vie et de bien-être dans les projets d’aménagement et de développement 

en milieu rural ? Peut-on capitaliser certains éléments de cette approche qualitative des espaces 

ruraux aux milieux urbains ? 

 

Mots clefs 

 

Bien-être, espace rural, temporalité, participation, citoyenneté, inégalités. 


